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Ostré slunce rozrazi ospalé dusno rana, ale
Crispus je uZ od rozbfesku vzhuru. O par dni
dfive domluvil vyjezd mobilni ordinace do
Najjembe, rybdfské vesnice na biehu Vikto-
riina jezera. Starosta Francis a fara¥ Norbert
uz v osadé a jejim okoli rozhlasili, Ze tym
zdravotnikd z nemocnice sv. Karla Lwangy
pFijede pravé dnes pod velky akdtovnik.

Crispus vystudoval psychologii a jiz
tietim rokem pracuje v Ceské nemocnici
sv. Karla Lwangy, kterou v Ugandé zalozila
Arcidiecéznf charita Praha. Md na starosti
tym zdravotniku, ktefi vyjizdéji jednou tydné
mezi pacienty do terénu, a HIV poradenstvi.
Jednou tydné opoustf aredl nemocnice s au-
tem nalozenym laboratorni technikou, léky
a zdravotnickym materidlem. On a jeho kole-
gové prohlizeji, testuji a konzultujf pacienty
v jejich vesnici.

Nemocni¢ni pickup se plni cestovni-
mi chladni¢kami a krabicemi s vybavenim.
,Kde je zase sestra Nakadu? To na ni musi-
me pokazdé cekat?” rozhlizi se Crispus ne-
trpélivé. Sestra Nakadu, dustojnd ddma ve
stfednim véku, uvédzlivé nasedd. Znd ji to-
tiz polovina maminek v kraji, protoze md na
starosti program prevence pfenosu nemoci
HIV/AIDS z matky na dité spolu s celou ob-
lasti matefského zdravf. Jesté Iékar Hamis se
dvéma laboranty a mtzeme v oblaku prachu
vyrazit.

KAM NEMUZE PACIENT,
TAM MUZE LEKAR

Cestou necestou se bavime s dokto-
rem Hamisem. Dozviddme se od néj, Ze bez
preventivnich sluzeb, které poskytuje mobil-
ni klinika nemocnice, by se zdravotnf stav
obyvatel regionu mohl snadno zvrtnout v ne-
kontrolovatelnou epidemii tuberkulézy, cer-
ného kasle, tetanu, zdskrtu, spalni¢ek nebo
obrny u déti a HIV/AIDS u dospélych. Roz-
voj dopravy a moznosti cestovdni ve spoje-
ni's podvyZzivou, $patnym zdravotnim stavem
a imunitou obyvatelstva by pak brzy napo-
mohl! rychlému $ifeni epidemii po celém
tzemf Ugandy. Mobilnf ordinace ¢eské ne-
mochnice je tak duleZitou soucdsti mozaiky
podobnych sluzeb, které pokryvaji veskeré
dzemi stdtu.

Konecné jsme se dokodrcali do Najjem-
be. Atmosféra vesnicky nijak nenaznacuje,
Ze by se zde délo néco mimorddného. Cunik
se rype na smetisti, na zdprazi nedalekého
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TAMTAMY DUNI: z nemocnice prazské charity jede doktor

Mobilni ordinace, ktera vyjizdi pravidelné z Ceské nemocnice
sv. Karla Lwangy, pomdaha ro¢né mnoha tisicim potrebnych
lidi ze zapadlych venkovskych oblasti.

Bez mobilni ordinace by neméli pfistup k zadné zdravotni
péci. Nemocnici i jeji mobilni ordinaci v Ugandé provozuje

Arcidiecézni charita Praha diky podpore ceskych darct.

Zapojit se do shirky a pomoci, aby mohla mobilni
ordinace pracovat i nadale, Ize prostfednictvim
postovni poukazky vlozené v této priloze.

ARCIDIECEZNI
CHARITA
PRAHA

obydlIf upldcaného z hliny béhaji tfi slepice
a drobotina vyskdnim jako obvykle projevu-
je zvédavou radost. Jen ve stinu akdtovniku
sedf houfek dospélych na vyrovnanych lavi-
cich. Pomohou ndm vylozit auto a trpélivé se
opét sefadi. Mobilnf ordinace muze zahdjit
Svou praci.

Prvni na fadu pfichdzf Flavia. Crispus ji
dobfe znd. Jeji manzel je HIV pozitivni. Poté
kdy byl manzel prijat ve ¢tvrtém stadiu ne-
moci HIV/AIDS do nemocnice, se Flavia ne-
chala testovat nasi mobilni ordinaci. ,Samot-
nd doprava do mésta by byla drahd, proto
jsem tam nikdy nejela. Kdybyste nepfijeli, na
test bych nikdy nesla,” ¥ikd Flavia. BohuZzel
jeji testy dopadly podle oc¢ekdvant: je pozitiv-
nf ve druhém stadiu nemoci. Od zdravotnic-
kého tymu pravidelné dostdvd léky a termin
ndvstévy na nemocni¢ni HIV/AIDS klinice,
kde probthaji konzultace. Jeji déti nastéstf
nemocné nejsou, ale do $koly nechodi. Fla-
via Zivi rodinu z malého pozemku a $kolné si
nemuZze dovolit.

Mezi ¢ekajicimi jsou i mladé matky
s détmi. ,Predstavte si jen situaci téchto ma-
tek,” vyzyva prihlizejici Lukas Laube, projek-
tovy manazer nemocnice, ,v mladém véku
se jim narodf dité, starsf generace matek na
vesnicich vymrela kvuli ndkaze HIV/AIDS
a v jejich okolf je jen mdlo téch, kdo by jim
predal zkusenosti. Navic je zde vétsina lidi
rada, kdyz vi, Ze ma jidlo aspon na druhy
den. V této situaci uz vds vliibec nenapadne,
jestli mdte stravu dostate¢né pestrou, abyste
vy nebo vase déti nestrddali.” Ockovanf dé-
ti proti nemocem, které se v Evropé jiz po-
darilo vymvtit, je tak potfeba doplnit i skole-
nfmi matek v pfipravé nutri¢né vyvdzenych
jidel; ndhradnf vyZiva a vitaminy od zdravot-
nikt dlouhodobé nestaci. Soucast konzulta-
ce predstavuje téz poddanf lékt na odcerveni
a maldrii.

Zdstup pacientt se zdd nekonecny, ale
zdravotnici svym stabilnim tempem pracu-
ji i v horkém odpoledni. Nazehlené kalhoty
a Cistd kogile s kravatou |ékare ostre kontra-
stuje s rozvrzanou zidlf, chatr¢emi a bidou
v okoli. Zdravotnici zUstdvaji laskavi, paci-
enti pokojnf a trpélivi. S vdécnosti ¢ekaji, az
na né prijde fada. Pracovni den kon¢f, nalo-
Zit auto a odjet zpdtky do civilizované ne-
mochnice se zdd, jako ocitnout se v jiném Zi-
Voté... (jko, lau)

Adopce na dalku® — Kam jsme dosli za 20 let?

o V tyto mésice si budeme pfi-

f“"\ pominat 20 let od doby, kdy

poprvé pfijela z Indie sest-

.= ra Marie Goretti, aby nds

{t\‘k% inspirovala k pomoci,ykteré

3 ‘_"_'_'_: dostala jméno ,Adopce na

‘ = | ddlku“. Od té doby se ura-

% zil pofadny kus cesty, a to

hlavné diky tomu, Ze tento

projekt dlouhodobé podporuje nejvétsi po-
Cet pFiznivcud a ddrci.

Vse to zacalo krdsnou myslenkou, Ze
darce — nékdy celd rodina — v nasi vlasti
umozni studium chudému ditéti v jeho vlasti
a v jeho rodiné. K milému prekvapent viech
se projekt rychle 3i¥il — zareagovalo mnoho
dobrotivych lidi-darct, takze bylo mozné
projekt pozdéji rozsifit do jinych stitli — ne-
jen do Indie — ale rovnéz dal do vychodnf
Asie, po letech i do Afriky — zde predevsim
do Ugandy a Zambie, pak Konga — a nako-

nec také do Béloruska. K zajisténf skolnich
poplatkti se ihned pridaly dal3i ndklady: ddr-
ci-sponzofi z CR dokdzali skrze Arcidiecéz-
nf charitu Praha zajistit ditéti nejen skolu, ale
také povinnou skolni uniformu (v Indii i Afri-
ce velmi béznou), skolni obéd a casto jesté
dalsi aktivity rozsifujici vzdélani podporova-
ného ditéte.

KONTROLA JE VEDENA
SNAHOU POMAHAT LEPE

Od zacdtku byla také budovdna sit kon-
troly, zda je to skute¢né tak, jak krdsné to
na papite vypadd. Mfstni socidlni pracovni-
ci kontroluji, zda dité do skoly doopravdy
chodi, jak pokracuje ve skole a kam v Zivo-
té bude sméfovat ddle. Museli Fesit i nemoci
a Urazy podporovanych déti, byla snaha jim
pfispét na léky, pomoci v tézkych situacich
v rodiné — jak to v Zivoté chodi. Cilem vzdy
bylo, aby se potomkovi dostala pomoc, kte-
rou skute¢né potiebuje!

PODPORUJEME NEJEN DITE,
ALE CELOU RODINU

Vzdélanf je Gzasny dar, ktery dostdva
dité ve vzdalenych zemich diky ldsce a obé-
tavosti ddrcti u nds. Postupem doby se vsak
ukdzalo, Ze tento dar zustavd ¢dstecné nevy-
uzity — snad jako zakopany poklad na poli
— kdyz vzdélani neni dostate¢né podporovd-
no celou rodinou. Proto se k ptavodni mys-
lence ,podpora ditéte”, pfidala podpora celé
rodiny: rodiny jsou zvany, aby se zapojo-
valy do spole¢nych ¢innosti: ¢asto se jednd
o vzdélanf o zdsaddch zdravé vyzivy, pomoc
pfi sepisovani rtznych zdadosti ¢i jedndnf
s Grady. Tak se stalo, Ze byla do projektu vta-
Zena vlastné celd rodina.

Nase prdce $la jesté ddle: podporovat
pouze jednu rodinu by mohlo vzbuzovat
u ostatnich zavist, nebo dokonce vylouceni.
Proto se zacaly budovat programy, které roz-
vijeji celé komunity. Nékdy se jednd o mik-

rofinance pro pomoc v podnikdnf, jindy za-
se doplaceni poloviny néceho spole¢ného
(napf. Siciho stroje nebo pumpy na pitnou
vodu atd.). Bez komunity i bez rodiny by by-
lo dité, kterému se dostalo vzdélanti, jako ve
vzduchoprdzdnu...

V nejblizsich mésicich nds cekd dalsr
krok: v3e, co jsme se jako charita naucili pfi
pomoci détem, rodindm i celym komunitdm,
chceme nyni vyuzit pro podporu rodin u nds.
Museli jsme se totiz nau¢it pomdhat tak, aby-
chom ¢lovéka neponizovali nebo neodrazo-
vali od vlastnf aktivity, abychom nepanovali
v rodiné a nepfikazovali ji, co ma délat: na-
$e pomoc je vedend ldskou a chce podporit
dobro. A rodiny, které takovou ldskyplnou
pomoc potfebujf, jsou i u nds — nejen v Indii
nebo Africe...

Uvidime, jak se ndm to podafi. A kdo
jde do toho s ndmi, tomu jiZz nyni dékuji za
podporu. P. VOJTECH ELIAS,

prezident ADCH Praha




Aby zdravé rodiny v nasi vlasti ne

Stéle castéji zaznivd ve spolecnosti volani
po tom, aby charita rozvijela programy na
podporu potiebnych lidi v nasi zemi, zvlas-
té déti ze socidlné slabych rodin.

Zd3 se to neuvéfitelng, ale v Ceské re-
publice dnes Zije vice nez 130 tisic déti pod
hranicf chudoby. Do chudoby se propada-
ji vedle seniort, lidf s télesnym postizenim
a nezaméstnanych prdvé rodiny s vice dét-
mi. Psychiatryné Jitka Krausovd z pastorac-
né-terapeutické poradny pfi Arcibiskupstvf
olomouckém mimo jiné uvddi: ,Je u nds za-
potiebi nada¢nf fond podporujict (i mimo-
skolni) vzdélavani déti z chudych rodin, ja-
ko je Adopce na délku v Bélorusku ¢i jinde.
A pak i mnohé rodiny uz dnes nedosahnou
na ruzné akce, jako jsou exercicie, tabory
atd.”

PROJEKT ZDRAVA RODINA

Arcidiecézni charita Praha prdvé ta-
kovy program pfipravuje a vyzyvd ochot-
né dérce, aby se zapojili. P. Vojtéch Elias,
prezident Arcidiecézni charity Praha, fika:
,Chystdme projekt adresné pomoci normal-
chdzeji se v tizivé situaci. Zdravd rodina, to
je jeden tatinek, jedna maminka a déti. Tati-
nek nebo maminka mohou sice nékdy chy-
bét, protoze Zivot je tézky, ale v normdlnf
rodiné jsou pfitomni, i kdyz chybi: to jsem

KDE A JAK POMAHAJI PROJEKTY CHARITY RODINA
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poznal z vyprdvéni své maminky! Praktic-
ky celé jeji détstvi v padesdtych letech 20.
stoleti byl tatinek zavfeny, protoze organi-
zoval Orelskou pout na Sv. Hostyn, a pres-
to byl pro rodinu hodnotou, kterd ovliviiu-
je i mne. Aby normdlni rodiny nevyhynuly,
chystdme se v novém projektu podporovat
vzdélani a zdravi téch rodin (rodict i déti)

v nasi vlasti, které potifebuji pomoc, aby zu-
staly normdlni.”

Novy program na podporu rodin s vice
détmi je stejné jako Adopce na dalku® posta-
vena na solidarité mezi lidmi a adresné pod-
pore. Ddrci mohou prispivat na konto Arci-
diecéznf charity Praha. Jejich finan¢ni pomoc
se pak prostfednictvim charity dostane pifimo

vymrely...

~

Podpofte novy projekt \
Arcidiecézni
charity Praha

ZDRAVA
RODINA
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Vds financni dar zaslany na konto projektu Normdini rodina
podpolipotiebné vicecetné rodiny v nasi zemi, které nemohou
zfinancénich ddvodu poskytnout détem moznost tcastnit se
mimoskolnich aktivit, navstévovat zdkladni uméleckou skolu
¢i rozvijet svdj talent v jiné oblasti. Rodindm pomdzZete také
s vydaji na léky ci lécent, které si nemohou dovolit a které ne-
hradi zdravotni pojistovny.
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k potfebnym rodindm. P¥ispévky jsou pfitom
urceny na kryti vydaju spojenych se vzdélanim
a zdravim, které nemohou byt hrazeny social-
nim, zdravotnim nebo vzdéldvacim systémem
Ceské republiky. ,Véfime, Ze novym projek-
tem oslovime lidi dobré vtile a Ze se ndm spo-
le¢né podafi zlepsit situaci mnoha potfebnych
rodin,” uzavird P. Vojtéch Elids. (lom, red)

Pomoc rodindm je jednou z priorit Arci-
diecézni charity Praha. Vénuje se ji hned
v nékolika riiznych projektech. Zeptali jsme
se lidi, ktefi se v nich angaZzuiji: Jak konkrét-
né vase prace pomdhd potfebnym rodindm?

PAVLA NEMCOVA,
socidlni terapeutka,
podpora rodicovskych kompetenci
osamélych matek v azylovych domech
Arcidiecézni charity Praha

NaSe prdce je zamére-
na na podporu matek a dé-
ti v azylovych domech Ar-
cidiecézni charity Praha.
Maminky, které vyhleddvajf
pomoc charity, maji obvyk-
— le ze svého mlddi z rodiny
/' negativni pocity a ne moc
: dobré zkusenosti. Je tedy
zpoddtku velmi dulezité navdzat s nimi du-
véru a podpofit jejich zdjem o spole¢nou
praci ve prospéch rodiny. Vénuji se jim jak
formou spole¢nych predndsek a sezenf, tak
individudlné. Zaméfuji se na oblast zdravotnf
péce o dité (pfiprava na porod a poporodnf
péce, poskytnuti prvni pomoci ditéti, zdklady
zdravotn( péce), stanoveni rezimu dne détf,
vyZivy, vSestranného rozvoje osobnosti dité-
te, podpory sebedtvéry a vychovnych pro-

Skolky nestaci? Pojdme na to jinak!

Ctena¥ nemusi byt ani ze sttednich Cech, kte-
ré jsou timto jevem snad nejpostiZzenéjsi, aby
si ve svém okoli nevsiml: skolky jsou pFeplné-
né a zejména v okoli méstskych aglomeraci
v lepsim p¥ipadé praskaji ve $vech, v horsim
pak nestaci. Pro¢? Silné ro¢niky tzv. ,,Husa-
kovych déti“ pFivadéji na svét své potomky.

Obce prekotné buduji skolky, investujf
a zadluZuji se, pficemZ namnoze jsou kapa-
city stdle nedostate¢né. A pfitom by stacilo
velmi médlo, aby se situace rychle a bez fi-
nancéni zgtéze pro obce i stdt vyfesila: vlada
by musela projednat a schvdlit legislativu, za
kterou léta lobbuji pro-rodinné organizace
v Cesku. Zdkon by umoznil tzv. vzdjemnou
rodi¢ovskou vypomoc a zfizovdni miniskolek
neboli détskych skupin.

PADLA VLADA, PADL ZAKON

,Mluvi se o tom uz od roku 2008. Teh-
dy vsak brzy padla vldda a pro-rodinny bali-

vztahu mezi matkou a ditétem. Snazim se
maminky podpofit zejména v tom, aby umé-
ly svym détem naslouchat a aby jim umély
vénovat svUj cas.

SVETLANA PORCHE,

vedouci projektu Magdala,
asistovand setkdvadni rodici s détmi

Projekt Magdala posky-
tuje sluzbu asistovanych se-
tkani rodice s ditétem. Tato
sluzba pomdhd prevazné ro-
dindm, které se setkaly s nd-
silim v jakékoli jeho podobé.
Asistované setkdvanf je uzi-
te¢né tam, kde ndsili ¢i ne-
shody rodic¢ti narusily vza-
jemné vztahy mezi rodi¢i natolik, Ze spolu
nedokdzou béznym zptsobem komunikovat
a domlouvat se o potfebdch svého ditéte ne-
bo déti. Sluzba je postavena na Gsili ochrénit
prdva ditéte a zajistit jeho zdjmy i v situaci,
kdy je stabilita rodiny vdzné narusena nebo
jiz zcela zni¢ena. Legislativné vychdzi z pré-
va ditéte na oba rodice. Dité ¢i sourozenci
se maji moznost setkat s rodicem, od kterého
byly oddéleny a ktery md zdjem s nimi na-
déle rozvijet vzdjemny vztah. Sluzba mutze
byt poskytnuta i prarodic¢tim. Setkdnf se usku-
te¢nuje v chranénych podminkdch prostor
poradny Magdala a jsou mu po celou dobu
piitomni odbornf pracovnici. Sluzba pfispi-

ek, ktery tento zakon obsahoval, spadl i s ni
pod stul,” vysvétluje Milada Vernerovd z Far-
ni charity Stary Knin, kterd patff mezi ty orga-
nizace, které se snazi zékon z pod stolu opét
zdvihnout. Dobrou zprdvou je, Ze jsou rela-
tivné lspésné: legislativni proces se opét roz-
béhl a zdkon lezi znovu na vlddé.

,Celé je to zaloZené na ndzoru, Ze dé-
tem je Iépe u maminky a Ze nebudou ve vel-
kém kolektivu, ale v malé skupiné. Nejvice
se ndm proto libila myslenka vzdjemné ro-
di¢ovské pomoci,” vysvétluje Lukds Tomko
z kninské charity a doddvd: ,To by maminka
ve farnosti pomdhala nékolika dal$im s hlida-
nim détf za néjakou tplatu. Pivodnim zamé-
rem bylo, aby tyto sluzby byly osvobozené
od danf, socidlntho a zdravotniho pojistént.
To bohuzel neproslo, stejné jako celd vza-
jemnd rodicovskd vypomoc,” styskd si Tom-
ko. Nadéje vsak umird poslednf. ,Spole¢né
s Ndrodnim centrem pro rodinu mame oslo-
vené i poslance, ktefi by byli ochotni tuhle

va k zachovdnf vztahu ditéte s obéma rodi-
¢i ¢i prarodici a soucasné podporuje takové
chovdni rodicu ¢i prarodict, které by bylo co
nejsetrné&jsi vaci ditéti v dobé problematické
rodinné situace.

KRISTINA MEZEREKOVA,

vedouci projektové sekce Centra

zahraniéni spoluprdce
Adopce na ddlku® a navazujicich

komunitnich programi

Podpora rodin je sou-
¢asti i nasich rozvojovych
projektt. Pro spravny roz-
voj ditéte je totiz nezbytnd
prace s jeho rodinou a také
s komunitou, kde vyrusta.
Usnadiiujeme drobné pod-
nikdni Zen i muzu podporou
svépomocnych skupinek,
poskytovdnim pujcek, vytvaienim pracov-
nich pfilezitosti ¢i skolenimi. Pro dospélé,
ktefi neméli dfive pfistup ke vzdélanf, poré-
ddme kurzy zdklada gramotnosti. Organizu-
jeme osvétova setkdni v komunitdch, béhem
nichz Gcastniky seznamujeme s rtiznymi té-
maty (hygiena, prdva déti, zdravotni preven-
ce atd.). Velky diraz klademe také na péci
o zdravi matek a novorozencu. Zkrdtka se
snazime reagovat na potieby komunit, kde
pusobime, abychom podpofili jejich dustoj-
nou budoucnost.

myslenku vélenit jako poslanecky ndvrh,”
doplriuje Milada Vernerovd.

LEPSI NECO NEZLI NIC

Co tedy v zdkong, ktery pfipravuje mini-
sterstvo prdce, zbylo? Tak zvané détské sku-
piny. ,Détské skupiny jsou rtizné velké do
6 déti a 7 az 24 déti. Je to takovd neformdl-
néjsi skolka. Cim men3i skupina, tim mensf
jsou ndroky na pocet pecujicich osob, tim
mens{ jsou ndroky i na hygienické zazemi.
Pecujici osoby museji mit pedagogické, zdra-
votni nebo socidlni vzdéldni nebo specidlni
kurz. Samoziejmosti musf byt kvalitni zazemf
i prislusné pojisténi,” objasiuje Lukas Tom-
ko. Pravdou je, Ze individudIni péce o déti uz
v Cechdch funguje. ,Existuji soukromé skol-
ky a agentury, které se tim zivf, ale pro val-
nou vétsinu rodin, zvldsté téch pocetnéjsich,
jsou finan¢né nedostupné,” podotykd Milada
Vernerovd. Détska skupina by naproti tomu
musela zustat striktné neziskova. Zfidit by ji

DANIELA LALOUCKOVA,
feditelka Farni charity Vlasim,
Trikrdlovd sbirka

Nase farni charita se za-
méfuje predevsim na senio-
ry a lidi se zdravotnim po-
stizenim, presto se snazime
pomahat i jinym skupindm.
Diky vytézku z Trikrdlové
sbirky, kterou v nasem més-
té organizujeme, pomahame
konkrétnim potfebnym rodi-
ndm v nasem okoli. Podporili jsme nékolik
rodin s mentdlné postizenym ditétem. Po-
skytli jsme jim finan¢ni piispévek na dopra-
vu do 40 km vzddleného denntho stacionare.
Podpofili jsme také rodinu s dvandcti détmi,
kterd se dostala do situace, kdy ji hrozilo od-
pojent od elektrické sité. Ddle péstounskou
rodinu, kterd se ocitla v psychosocidlni kri-
zi kvuli své ochoté pecovat o problematické
dité. Spolupracujeme téZ s diakonif, kterd ve
Vlasimi provozuje Azylovy dim pro matky
s détmi. Jeho klientkdm jsme pomohli piekle-
nout nouzovou situaci spojenou s problémo-
vym vypldcenim socidlnich ddvek na pocatku
roku. Uspotddali jsme pro né sbirku potravin
a jedné z nich poskytli piispévek na uhrazenf
pobytu. V neposledni fadé jsme témto ma-
minkdm zakoupili dvé détské postylky a nasli
ddrce, ktefi darovali kocdrek a postylku pro
novorozené miminko. (lom, red)

mohli obec, neziskovd organizace nebo za-
méstnavatel pro své zaméstnance. ,Je to vel-
mi flexibilnf forma a pro stét relativné levna.
Do skolek, kolektivnich zafizenf, putuji pe-
nize od obce, tedy zfizovatele, i ze stdtniho
rozpoctu, détskd skupina by byla pIné v re-
Zii zfizovatele a rodi¢t,” vypocitava vyhody
détskych skupin Milada Vernerova.

NA NIC NECEKA){

V Kniné viak i pres zdlouhavy legislativ-
nf proces nezahdleji: ziskali z Evropské unie
penize na projekt. V jeho rdmci chtéji vyvolat
vefejnou debatu, tlak na politiky, aby se tou-
to problematikou intenzivnéji zabyvali, a ta-
ké jezdi na zkusenou do zahranici a snazi se
ty nejlepsi ndpady importovat. V neposlednf
fadé uz pracuji na specidlnim manudlu pro
rodice i zfizovatele o této formé péce o déti,
ktery poradf, jak takovou ,miniskoli¢ku” zf-
dit, jakou by méla mit ndplr, jak ji vést a pro-
vozovat. (mach)
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Mpanshya, malé méstecko uprostied zambij-
ské buse, se letos diky dvéma projektim Cha-
rity Praha dostala do centra déni v Sirokém
okoli. )iz od Fijna zde na mistni zdkladni skole
Mpanshya Basic funguje pocitacova ucebna,
kde se pofadaji kurzy vypocetni techniky nejen
pro Zaky a studenty, ale i pro zdjemce z mistni
komunity, a ve druhé poloviné listopadu bude
zprovoznéna neddvno dostavénd pekdrna.

JEDINA PEKARNA V OKRUHU 150 KM

Prvni pekdrnu v okruhu 150 kilometrdi
zacali mistni délnici stavét letos v Cervenci.
Nadsenf, které v Mpanshye pldnovand pekar-
na vyvolala, umoznilo do projektu zapojit ce-
lou komunitu, kdyz mistni dodali cihly, pfsek
a stérk na stavbu. P¥fmo z méstecka pochazi
také samotny pekar Titus Mwale, ktery pred né-
kolika tydny dspésné dokoncil tfimési¢ni pe-
kafsky kurz v hlavnim mésté Lusace. ,Naucil
se péct svétly i tmavy chléb. Zkousel jsem jeho
vyrobky a jsou velmi chutné,” hodnoti pecivo
budouciho mpanshyského pekare pracovnik
Charity Praha Ales Vacek, ktery md spole¢né
se zambijskym tymem projekt na starosti.

_CERSTVY CHLEB ZAVONI
UZ NA VANOCNICH STOLECH

Na konci listopadu za¢ne pan Mwale
proddvat své vyrobky z bilé i tmavé mouky.
Nejprve budou klienti dochdzet pfimo do pe-

bPRI'LOHA ARCIDIECEZNI CHARITY PRAHA

V zambijské Mpanshye nasyti télo i ducha

V zambijském
méstecku Mpanshya
se diky pomoci

z Ceska mohou ucit
prdci s pocitacem.
Snimek ADCHP

kdrny, protoze obchtidek na mistnim trzisti
bude dokoncen az po novém roce. Potom
bude pekaf dovdzet pecivo na kole s vozi-
kem primo do obchtidku na trzisti. , O klienty
jisté nouze nebude, protoze v okoli pekarny
i trzisté funguji skoly, zdravotnickd zafizenf
a kanceldfe mnoha mfstnich firem a organi-
zacf. Navic je v obdobf pfed velkymi svét-
ky, tedy napt. pred Vanoci, vzdy po Cerstvém
pecivu velkd poptdvka,” vysvétluje Titus

Mwale. Zisky z prodeje pekdrenskych vyrob-
kd navic umoznf poskytovat drobné ptjcky
tém nejpotiebné&jsim a pecovat o sirotky ¢i ji-
nak ohrozené déti v komunité.

NEJEN CHLEBEM JE CLOVEK ZIV

Charita Praha si je védoma, ze mit pl-
né bricho nestacr, a proto v zdkladnf skole
Mpanshya Basic zfidila diky finan¢nf pod-
pote v ramci vlddntho programu zahranic-

STARA BOLESLAV MA NOVE CENTRUM SOCIALNI POMOCI

Ochutnat pravou bezdomoveckou polévku
mohl minulé pondéli kazdy, kdo se zicast-
nil slavnostniho otevieni Nizkoprahového
centra ve Staré Boleslavi. To od nynéjska
nabizi své sluzby v§em socidlné potiebnym
ob¢anum, pfedevsim pak zdejsim bezdo-
movcim.

,Pomoc spolu s milujicim lidskym srd-
cem, to je to, co sem chce charita p¥inést,” fi-
kd v tdvodnim projevu prezident Arcidiecéz-
ni charity Praha P. Vojtéch Elids. Desitky
prihlizejicich jeho sloviim pozorné naslou-
chajf. Vsichni jsou zvédavi, jak si arcidiecéz-
ni charita — méstem povéfeny provozovatel
Nizkoprahového centra — poradf s narusta-
jici komunitou zdejsich bezdomovct. Ti se
schdzeji pred nedalekym supermarketem
a jednim z kol charity je pfitdhnout jejich
pozornost pravé k nové ziizenému centru.

Nabidku pro né novy provozovatel pfi-
chystal lakavou. ,Kazdy den vecer zde bu-
dou fadové sestry Spole¢nosti Dcer kies-
tanské lasky sv. Vincence de Paul, které se
bezdomovctm budou vénovat. Kazdy, kdo
bude potfebovat, se tu najf a navic je sou-
Cdsti zafizeni Satnik, takZe klienti se tu budou
moci rovnéz prevléknout,” predstavuje sluz-
by Nizkoprahového centra zastupce charity
Stanislav Fiala a doddva: ,Pasobit tu bude
i nase zaméstnankyné, kterd bude k dispozici
kazdému, kdo pfijde s néjakym problémem.
Neznamena to, Ze snad kazdy problém hned
vyfes(, ale pfinejmensim by doty¢nému ¢lo-
véku méla poradit, kam by se mél se svym

Otevirdni Nizkoprahového centra ve Staré
Boleslavi. P. Vojtéch Elias, prezident Arci-
diecézni charity Praha (vlevo) a fardi P. Mi-
chal Prochdzka pri slavnosti. ~ Snimek autor

problémem obritit.” Vyhledové by navic po-
dle jeho slov mohla byt soucdsti centra i noc-
lehdrna. ,Bylo by to idedlnf, ale v tuto chvili
jsme limitovani prostorovymi moznostmi za-
fizeni,” iika Stanislav Fiala.

O tom, jak velkd klientela bude nako-
nec sluzeb centra vyuzivat, zatim v3ak ani on
pfedstavu nemd. Rozhodné se ale neboji, ze
by se do Staré Boleslavi zacali stahovat bez-
domovci z okolnich obci. ,Myslim, Ze sluz-
by, které zde chceme nabizet, nepfedstavuji
takovy motivaéni faktor, ktery by k ndm prita-
hoval bezdomovce z okoli,” branf se rezolut-
né Stanislav Fiala.

Na prostranstvi pfed centrem se o pii-
tomné divdky staraji zaméstnanci charity.
Zatimco jedni hraji na kytary a zpivaji, dalsi
rozlévaji pfitomnym polévku. Tepld polévka
pfijde v chladném listopadovém pocas ka-
Zdému vhod. Pracovnici okolnich firem sle-
duji v3e se zdjmem. Z novych sousedu strach
nemaji. Naopak. Védi, Ze sluzba, kterou cha-
rita nabizfi, je potiebnd. ,Kdepak. Obavy ne-
mdme. Nase firma se také vénuje socidlni
prdci, takze pro tento projekt mame pocho-
peni,” ujistuje zdstupkyné jedné ze soused-
nich firem Vendula Zaji¢kova.

(pri)

9.ledna 2013
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Arcidiecézni charita Praha vas srde¢né zve na

TRIKRALOVY BENEFICNi KONCERT

ve Stavovském divadle v Praze 1

Josef Suk: Smyccova serenada
Joseph Haydn: Koncert pro trubku a orchestr

Rezervace vstupenek pfijimame na adrese koncert@praha.charita.cz.

~
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Strach z negativnich reakci nemam

Hlavni zédsluhu na zfizeni
Nizkoprahového centra ve
Staré Boleslavi md Méstsky
dfad Brandys nad Labem
— Stard Boleslav, ktery Arci-
diecézni charité Praha po-
skytl potiebné prostory. Pro¢
se tak predstavitelé més-
ta rozhodli? Hovofili jsme
s mistostarostkou NINOU NOVAKOVOU.

B Jak a kdy se zrodil ndpad zridit ve Staré
Boleslavi Nizkoprahové centrum?

Béhem lonské zimy, kterd byla velice
tuhd. V takovémto pocasi jsou bezdomov-
ci pfimo ohroZeni na Zivoté. Nejprve jsme
se rozhodli fesit situaci tii nejohrozenéjsich
bezdomovct, jimz opravdu hrozilo, Ze zmrz-
nou, a tak jsme jim zaplatili ubytovnu. Pfitom
jsme si uvédomili, Ze je docela ostuda, kdyz

sedmndctitisicové mésto nedokdze takovouto
situaci systémoveé fesit, a dosli jsme k zavéru,
Ze zfidit v nasem mésté Nizkoprahové cent-

rum je nezbytné.

B Proc jste pro provozovani Nizkopraho-
vého centra zvolili Arcidiecéznf charitu Pra-
ha?

Maji zkusenosti s provozovdnim takové-
hoto zafizeni. Mnohem rychlejsf nez vybu-
dovat novou instituci je povéfit timto tkolem
jiz zavedené zafizeni, které si tu zffdi poboc-
ku a bude okamZité umét potfebnym lidem
pomoci.

B Jakym zpisobem miZe mésto tomuto
zarizeni do budoucna pomoci?

Lidé bez domova nechtéji chodit na tifa-
dy, takze napiiklad pro nasi terénni pracov-
nici se diky tomuto zafizenfi otevird moznost

se s nimi schdzet takfikajic ,na jejich pudé”
a zde s nimi pracovat. Pomoci miizeme ale
i apelem na obcany, aby si navykli pFinést
do tohoto zafizenf piebyte¢né véci, které uz
nepotiebuji. Ale to nejdtlezitéjsi, co mésto
mohlo v této zdlezitosti udélat, bylo préveé to,
Ze jsme vyclenili prostor, kde se tato pomoc
muZze realizovat.

B Nemidte obavy z negativnich reakci od
mistnich obyvatel?

Umim si predstavit, Ze jisté budou lidé,
kterym se takové zafizeni nebude zamlouvat.
Bezdomovci jsou zkrdtka realita a cestou ne-
ni zahnat je nékam, kde nebudou na o¢ich.
Nemoc také nevylécite tim, kdyz se budete
tvdfit, Ze neexistuje. A pokud jde o obavy
z piipadné kriminality, nemdm je uz z toho
davodu, Ze hned vedle Nizkoprahového cen-
tra sidli méstskd policie. (pri)

ni rozvojové spoluprdce pocitacovou uceb-
nu pohdnénou energif ze soldrnich paneld.
V ucebné se na prelomu zaff a fijna konal
dvoutydenni kurz vypocetni techniky. ,Zu-
¢astnilo se ho nejen tficet déti z mistnf sko-
ly, ale po vecerech byli proskoleni i zdjemci
z fad ucitelt. Je v3ak potieba fici, Ze détem
$lo seznamovdn( s pocitatem o pozndni
rychleji,” uzavird Ale$ Vacek.

PEKARNA ANI POCITACOVA
UCEBNA NEMAJI
V MISTE KONKURENCI

Nyni majf pocitacovou uc¢ebnu na starost
dva mistnf, ¢eskymi lektory proskolent, u¢ite-
Ié, Matjes Sheeba a Mores Musa Mwale. Pres
den se v ucebné vzdéldvaji zdci Mpanshya
Basic a po vecerech ji vyuzivaji také ostatnf
zdjemci z komunity. Drobny poplatek, ktery
uZivatelé platf za moznost prace na pocita-
¢i, pripojenf k internetu, kopirovanf a tisk,
umoziuje zajistit Gdrzbu a chod pocitacové
ucebny i do budoucna. ,Stejné jako pekdr-
na je zatfm pocitacovd ucebna s pfipojenfm
k internetu v misté jedine¢nd, dal3f se totiz
nachdzf az ve méstech Chongwe a Luangwa,
které jsou vzddleny vice nez 300 km,” hrdé
doplnuje feditel Mpanshya Basic Bornface
Ngoma. Diky technologickému pokroku se
jisté brzy situace zménf, zatim je viak jedno
malé stredozambijské méstecko vyjimecné
tim, Ze zde nasytf télo i ducha. (kme)

CHARITNI TABOR

Charita pofada tradicné pobyty v CR pro bélo-
ruské déti z programu Adopce na dalku®. Le-
tos v 1été navic (vedle klasického pobytu v CR,
ktery také probéhl) usporadala pro béloruské
déti ze socialné potfebnych rodin letni tabor
v béloruském méstecku Sopotkino v turisticky
atraktivni oblasti nedaleko hranic s Polskem.
V Bélorusku nejsou tabory, jak je zndme u nas,
obvyklé. Jak se détem tabor libil?

PAVEL KRUPKO

Tabor byl velmi zajimavy!
Moc se mi libilo, jak nés ra-
no zburcovali s tim, Ze jsme
zaspali, a nakonec se ukdza-
lo, Ze to byl vtip! Taky se mi
Iibily vSechny soutéZe a ve-
cerni programy (bez vyjim-
ky), diskotéky! Jednou jsme
dokonce volili miss tabora.
Bavilo mé taky vymysSlet scénky pro pobaveni
kamaradu a ucastnit se jich.

ALEXEJ LESUNOV

Nejlep$i na celém tédbofe by-
li vedouci, kamarddi, sou-
téZe, hry, zpivéni s kytarou,
z0o, koncerty, plavha parni-
kem po Augustovském kana-
lu a spousta dalSiho. Jen se
mi trochu styskalo po souro-
zencich.

JEKATERINA RABKOVSKAJA
Nejrad$i vzpomindm na ,,Den
smichu“ a na cely program.
Nejvic se mi libili vedouci
ato, Ze jsem se sezndmila se
spoustou novych kamaradu.
Jen bych chtéla vzkézat orga-
nizatorum: Bylo to kratké, ta-
bor mél byt urcité delsi.

VIKTORIA DEVJATOVSKAJA
Prala bych si, aby kazdé moje
prazdniny byly takové jako ty
letoSni. Tabor byl pro mé ne-
zapomenutelny. Nejvic se mi
Iibily vylety po okoli. A tébor
bylvnddherném misté! Pristi
rok bych moc rdda jela znovu,
pokud bude prileZitost.

ROSANA BRENUCH
Moc — moc — moc se mi na
tabore libilo! Nedokdzu Fict,
kterd ¢ast programu mé ba-
vila nejvic. Libilo se mi tipIné
vSechno. Mélijsme skvélé ve-
douct, libil se miidum, ve kte-
rém jsme bydleli, i okoli a vy-
let parnikem. VSechno bylo
zajimavé a neobycejné.

(lom, red)




DPRI'LOHA ARCIDIECEZNI CHARITY PRAHA

Pro¢ pomahaji prostrednictvim charity?

Jsou vidét a bezmdla kazdy je znd. Maji
blizkou zku$enost s rozvojovymi zemémi
- kazdy, kdo vidi situaci na vlastni o¢i, ne-
muZe nepomdhat. Oslovili jsme pravé je,
aby se o svou zkusenost podélili.

VERA MARTINOVA, zpévacka

= V lofiském roce jsem
byla oslovena Arcidiecéznf
charitou Praha, abych uspo-
fadala koncert pro podpo-
ru Adopce na ddlku. Tento
projekt mé velmi zaujal, sta-
la jsem se nejprve cestnou
patronkou dnes jedendcti-
leté holcicky Kleopatry ze
Zambie. Chtéla by se stdt ucitelkou — a tak
ddl sitit vzdélani v této chudé zemi. Podpo-
ruji ji i naddle, protoZe bez finan¢ni pomoci
by jeji studium nebylo mozné. Byla jsem lo-
ni v Keni, navstivila i skolu mistni masajské
komunity a vidéla jsem, jak jsou déti lacné
po zakladnich pomuckach, které jsou u nds
samoziejmosti — tuzky, sesity, pastelky. A to
je Kena turisty vyhleddvanou destinactf, tudiz

ani chudoba zde neni tak velkd jako v jinych
africkych zemich. Doufdm, Ze s moji podpo-
rou se Kleopatfe splInf jeji sen a mné to pfine-
se hezky u srdce.

NELA BOUDOVA, herecka

s Pfed pdr lety jsem na-
vitivila Indii. V jedné mensi
vesnici se na mé vrhla hor-
da déti v potrhanych unifor-
mdch. Chtély po mné propis-
ky a tuzky do skoly. I na téhle
situaci jsem si uvédomila, Ze
to, co je pro jednoho véc ka-
zdodennf potreby, mtze byt
pro druhého vzdcnost. Vzdycky jsem citila
vdécnost, Ze se mdm tak dobie a muzu svuj
¢as vénovat i jinym ¢innostem nez materidl-
nim. A tak kdyZ jsem se dozvédéla, Ze mohu
zménit Zivot jednoho ditéte za cenu lepsich
satul, pfipadalo mi to neuvéfitelné. Mdm jiz
druhé indické dit¢ a doufam, Ze vzdéldani mu
pomuze alespon z&dsti zménit Zivotni pod-
minky. V prazskou Arcidiecézni charitu mam
absolutni dtivéru a vazim si prdce vsech, kteff
v ni pracuji.

FILIP RENC, reZisér

Jiz nékolik let podporu-
ji finan¢nf drobnosti chlapce
Viviena z Indie. Pro mé maly
peniz, pro néj podpora stu-
dia a vzdélavéni na cely rok.
Je to pro mne lidskd povin-
nost i radost z toho, Ze mu-
Zu nékomu na druhém konci
svéta pomoci ¢i ho podporit.
Nékolikrdt jsem navstivil Indii, kde si vazr
kazdé misky s ryzi nebo cistého tricka.

Misto jednoho ndkupu v supermarketu
bychom vsichni mohli néjakou ¢dstku poslat
ditéti z chudé rodiny v rozvojové zemi. Je
jich mnoho, kteff uvitaji nasi skromnou po-
moc, protoZe oni nemaji nic.

Ale kdyz jim pomtzeme se vzdélat, tie-
ba si jednou do toho supermarketu budou
moci zajit taky. Adopce na délku Arcidiecéz-
nf charity v Praze déld vybornou a uzite¢nou
praci.

Obcas si zkrdatka musime uvédomit, Ze
na této planeté nezijeme sami a Ze si musime
pomdhat. Vsak ono se ndm to zase vrdti jinak
a jindy. (lom, red)
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Czech Republic

Adopce na dalku®

Jiz od roku 1993 podporujeme
nejchudsi déti ve vzdélavani.
Sanci na lepsi budoucnost dostalo
vice nez 30 tisic Skolaku. Dalsi
na vasi podporu cekaji.

POMI-'\HE’JTE
nam POMAHAT!

ARCIDIECEZNi CHARITA PRAHA
Tel.: 224 246 519, 224 246 573
E-mail: adopcenadalku@praha.charita.cz

www.praha.charita.cz
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Kdyz se nasel darce, skakaly jsme radosti

Adopce na dalku® Arcidiecézni charity Praha méni

Pro nékoho je dspéchem vyucni list, jiny
aspiruje na vysokoskolské vzdélani. Spousta
déti dostdvd sanci splnit si své sny diky Ar-
cidiecézni charité Praha a podpore ceskych
ddrcti. Témér 20 let pomdhaji cestr ddrci ve
vzdéldvani potfebnym détem z Indie. Pro-
gram Adopce na ddlku® Arcidiecézni charity
Praha podporil jiz vice nez 19 tisic skolaka
v této zemi.

,Jmenuji se Joshna. UZ rok pracuji jako
ucitelka na zdkladni Skole v Bidaru. Svého ci-
le jsem dosahla diky finanéni pomoci z Ces-
ka, ale nebylo to snadné,” fikd dvaadvace-
tileta divka, kterd prosla tézkymi Zivotnimi
zkouskami.

Joshna a jejr starsr sestra Priya vstoupily
do programu Adopce na dalku® v roce 2004.
Velkou zdsluhu na tom md jejich teta, kterd
byla presvédcena o inteligenci divek. O pod-
poru tenkrdt pozddala karmelitanku Christi-
ne, koordindtorku programu. Sestra vzpomi-
nd: ,Otec Joshny byl alkoholik. Jeji matka se
sama starala o pét déti. Nemohla se spoléhat
na penize nebo pomoc od manZela ¢i rodiny.
Ve, co muZz vydélal, utratil za alkohol. Ob-
Cas misto mzdy dostal flasku. Pak si cely svuij
hnév a frustraci vybijel na rodiné. Bil a za-
strasoval Zenu i déti.”

Kvali nedostatku financi musely Joshna
i Priya prerusit stfedni skolu a pracovat. Pro-
gram Adopce na déalku® jim umoznil ndvrat.
,Hned po registraci do programu jsme se vy-
pravily na nakupy. Maminka ndm koupila se-
Sity, skolni pomucky, skolni uniformy a bo-

/

Byt ucitelkou. Touha mnoha indickych divek. MiZeme jim pomoci.

ty. Od vseho jsme peclivé schovdvaly tcty,
aby nam mohly byt proplaceny,” iikd Josh-
na a pokracuje: ,Bdla jsem se, Ze ndm ducty
neproplati a my budeme muset vsechno od-
nést zpdtky do obchodt. KdyZ se nasel dar-
ce, skdkaly jsme radosti. Pamatuji si, jak jsme
s Priyou psaly své prvni dopisy pro nase nové

llustra¢ni snimek ADCHP

piatele v Ceské republice. Priya uZ psala an-
glicky sama a opravovala mi chyby,” sméje
se Joshna.

Sestry byly jak nerozlu¢né kamarddky.
Vdznd nemoc vsak jejich cesty rozdélila. Krat-
ce po ndstupu na vysokou skolu onemocné-
la Priya zdpalem mozkovych blan a zemre-

Zivoty tisicti mladych lidr v Indii

la v nemocnici v Mangalore. Joshné se jesté
dnes, Sest let poté, nemluvr o tragédii lehce:
,Priya byla nejstarsi ze vsech sourozencu
a v jistém smyslu byla hlavou rodiny. Byla
chytrd, ambiciozni, pracovitd a jisté by dosah-
la dobré kariéry. Citila se za nds, mladsi souro-
zence zodpovédnd. Chtéla, abychom uz netr-
péli. Méla pro nds naplanovany krdsny Zivot.”

Rodinu ztrata dcery hluboce zasdhla.
Otce pfemohl zal a pocit viny natolik, Ze pre-
stal jist. Zemrel 10 dni po umrti dcery. ,Ce-
ld rodina se ocitla v kritické situaci. Nemél
se 0 né kdo postarat,” rikd sestra Christine,
,snaZili jsme se jim pomoci najit nejrozum-
néjsi fesenr.” Joshna mobilizovala svou vniti-
ni'silu a odhodlani. Rozhodla se jit cestou své
sestry. Stejné jako ona ziskd vzdélani, dobré
zaméstndni, a bude tak moci pomdhat své ro-
diné. Stredni skolu absolvovala jako nejlepsi
studentka. Odbornd ndstavba ji oteviela dve-
fe na vysokou skolu. Ucila se tak dobre, Ze
ziskala statni stipendium. ,Prislo pravé vcas.
Sice jsem pofdd méla podporu svych pratel
z Ceské republiky, ale potiebovali jsme vic
penéz na vzdéldani mych sourozencu. Pokud
bych neobdizela stipendium, museli bychom
jd nebo mi sourozenci zase odejit ze skoly do
prdce,” fikd s vdécnosti Joshna.

Dnes pracuje Joshna jako ucitelka
na druhém stupni zdkladnr skoly. Jeji sen se
spinil. Diky tomu mohou studovat jeji souro-
zenci. Matka se nemusi bt o jejich budouc-
nost. A Joshnu cekd dalsi Zivotnr etapa, v pro-
sinci se bude vddvat! (woj, lom)

CHRISTINE IKEE, vedouci programu Adopce
na ddlku® v Ugandé. Vystudovala sociologii.
Tiindct let se zabyvala Fizenim a planova-
nim projektu se specializaci na détskd prava
a ochranu. Je vdana a ma ¢tyfi déti.

B Program Adopce na ddlku® v Ugandé
fidite od zdri 2011, tedy jiZ déle neZ rok.
Jak zde vnimdte ¢innost Arcidiecézni chari-
ty Praha?
a pfi kazdé monitorovaci cesté ve skoldch
a komunitdch osobné vidim, kolik déti by
jinak dlouhodobé ztstavalo doma bez pod-
pory nasich ddrcti. Navic véfim, ze vzdéla-
ni, které déti ziskaji, nepomuize osobné pou-
ze jim, ale také jejich sourozenctim, rodindm
a komunitdm, z nichZ pochdzeji, protoze bu-
dou schopni nalézt si lepsi préci.

Dalsi hledisko je zdravi. Jako organizace
jsme schopni pokryt vétsinu zdravotnich né-

kladt podporovanych déti. Navic prosted-
nictvim socidlniho fondu muzeme pripadné
hradit chronickou péci. Mdme tu nynf pfipad
holcicky Belindy, kterou rodice pred rokem
opustili a ponechali v nemocnici sv. Karla
Lwangy s tézkymi viedy na nohou. Z fondu
ji byla uhrazena operace, diky niz o nohy
nepfisla. Nyni jiz chodf do skoly a roste z nf
zdravd mladd dama.

Také si velmi cenim podpory, kterou Ar-
ciciecézni charita Praha poskytuje formou
budovan( kapacit zaméstnancu: nasi socidlnf
pracovnici velmi oceriuji mési¢ni worksho-
py na témata prdva Zen a déti, vyzivy, vody
nebo hygieny. Jejich profesni kvality se stéle
zvysuji, a oni tak mohou ziskané znalosti it
v komunitdch, kde pracuijf.

B Se kterymi potiZemi se v soucasnosti
potykate?

Nékteff rodice se zapojuji s chuti zmé-
nit zivot svych déti, ale jini zdmérné zane-

dbdvaji jejich zdkladnf potieby. Nase orga-
nizace tady nebude navzdy, takze musime
pfipravit rodi¢e na to, aby byli schopni sa-

v oy

mostatné plné ¥idit sviij Zivot bez vnéjsi pod-
pory.

B Zpam jednu z vasich oblibenych frazi:
Yes, we can! (Ano, dokdZeme to!) Povzbuzu-
jete ji déti, kdykoliv jedete na monitorovaci
ndvstévu skol...

(Smich). Déti v Ugandé tradi¢né v ti-
chosti naslouchajf, kdyz jsou starsi okolo.
Jsou umlc¢ovény, jejich sebedtivéra podkopd-
vdna, presto maji brilantni ndpady. Diky ak-
tivitdm na podporu préav déti se to ménf. Tak-
ze kdyZ pouzivdm tento slogan, fikdm témto
détem, Ze bez ohledu na to, kdo jste a od-
kud pochdzite, mazete v Zivoté néco dokd-
zat.

B Jak mohou darci prispét k tomu, aby
program fungoval lépe?

Komunikovat s détmi. Mdme rtizné kul-

tury a Zivotnf styl, takze pokud budou dopisy
déarcu edukacnéjsi, informativnéjsi a zabav-
né&jsi, mohou samy motivovat dité k pilnéjsr
prédci. Napfiklad jedno z déti se chtélo stét |é-
kafem, ale nebylo pfijato na univerzitu. Dar-
ce je viak lékdrnik a student si z n&j vzal pfi-
klad — nynf také studuje farmacii.
. Nezfidka také diskutujeme téma darka.
Casto prindseji slzy radosti tém, kdo je dostd-
vajf, ale také slzy smutku na tvdfich téch, co
nic nedostanou. Z mého pohledu je nejlepsf
poskytnout dal3i pomoc prostfednictvim so-
cidlntho fondu.

Chtéla bych upffmné vyjadrit diky na-
§im drahym ddrctim za podporu, kterou Ar-
cidiecéznf charité Praha ddvajfi. V3ichni si
zaslouzi uznani za své dlouhotrvajici odhod-
lanf.

EDIT SZENASSY,
pracovnice Arcidiecéznr charity Praha
v Ugandé




